
Séquence                  
NIVEAU:3ème/4ème
FICHE PREP 

Points du programme :
Les qualités physiques des matériaux 
Matériaux et potentiel de signification dans une intention artistique, notions de fini et non fini ; agencement matériaux
et matières de caractéristiques diverses (plastiques, techniques, sémantiques, symboliques). 
De l’essence d’une œuvre émerge-t-il des sens et/ou du sens ?

Présence matérielle de l'oeuvre
Rapport d’échelle, In situ, dispositifs de présentation, dimension éphémère, espace public ; exploration des
présentations des productions plastiques et des œuvres ; architecture. Comment se construit la relation entre l’œuvre
et l’espace qui l’accueille ?

La conception, la production et la diffusion de l’œuvre plastique à l’ère du numérique 
Incidences du numérique / création des images fixes et animées, / pratiques plastiques en 2 et 3 dimensions ; les
relations / intentions artistiques, médiums, codes et outils numériques. L’usage du numérique dans les pratiques
artistiques renouvelle-t-il les questions artistiques ? Support, œuvre unique ou multiple, lieu de diffusion … Quelles
interactions, incidences et divergences introduisent les pratiques numériques sur la création artistique ?

 

 Références artistiques :

MON PIRE CAUCHEMAR

Artistes représentés au MUSVERRE, dans l'exposition Cabinet de Curiosités qui se déroulera
du 12/02/2022 au 21/08/2022

Nataliya VADICHKO
Hooiwagens

 Martha Klonowska
Demon d’après Giotto

Jean-Marie LE GOFF
Licorne

Koen Vanmechelen
 Thérianthropie

Antoine BRODIN
N'oublie pas que tu es immortel.

FRANCIS BACON 
Étude du portrait du pape 
Innocent X d’après Vélasquez
1953  Huile sur toile

Otto DIX 
Les Joueurs de Skat 1920
Huile sur Toile

ARTHUR TRESS
The Dream
CollectorRichmond,
Westover 1972) 
Photographies



L’Étreinte de l’univers, de la terre, du Mexique, de Diego, 
de moi et de Señor Xolotl,
 1949.

Frida Kahlo

Salvador dali
Le Chien Andalou, Film

STephen king
The Shinning, Roman

Louise bourgeois
Maman 
Sculpture monumentale en acier 

Odilon Redon  
L'araignée qui pleure, 1881
L'araignée qui sourit, 1881
Gravure

GUSTAVE DORE 
Illustration d'Arachné pour
 La  Divine Comédie de DANTE 
Gravure

Jerome Bosch 
La vision de Tondal
1520-30 Huile sur bois 

Johan FUssli 
Le Cauchemar, 1781
Huile sur Toile



Objectifs :
Penser les modalités de présentation d'une production dès sa conception
Comprendre que les matériaux et les techniques choisis sont porteur de sens 
Comprendre qu'une oeuvre implique souvent  personnellement et émotionnellement l'artiste qui la crée
Prendre conscience qu'une oeuvre peut interpeller le spectateur dans sa propre expérience de vie 
Appréhender le numérique comme technique, matériau, instrument, qui se manipule et s'interroge dans une
intention artistique

Représentation de l'élève :
Une oeuvre est forcement belle 
Une oeuvre ne fait pas peur
Une oeuvre se lit frontalement 
Une vidéo n'est pas une oeuvre d'art 

Problématique :
Comment l'art peut-il questionner et/ou mettre en lumière notre inconscient ? 
Pourquoi et comment les artistes révèlent-ils l'invisible, l'immatériel, l'irrationnel ?
Comment le Cauchemar questionne-t-il les artistes? 

" La science n'est pas plus qu'une tentative d'explication d'un miracle inexplicable
et l'art une interprétation de ce miracle " Ray Bradbury  

COMPOSANTE PLASTICIENNE

Production plastique finale 
Expérimenter, Produire, Créer :Choisir, mobiliser et adapter des langages et des moyens plastiques
variés en fonction de leurs effets dans une intention artistique en restant attentif à l'inattendu

evaluation par competences 

Fiche après projet 



S'exprimer, analyser sa pratique et celle de ses pairs, établir une relation avec celle des artistes,
s'ouvrir à l'altérité : Dire avec un vocabulaire approprié ce que l'on fait , ressent, imagine, observe,
analyse. S'exprimer pour soutenir des intentions artistiques ou une interprétation d'oeuvre 

COMPOSANTE THÉORIQUE
Mettre en oeuvre un projet :
Se repérer dans les étapes de la réalisation d'une production plastique et en anticiper les difficultés
éventuelles

Fiche avant projet 

COMPOSANTE CULTURELLE 

SE REPERER DANS LES DOMAINES LIÉS AUX ARTS PLASTIQUES, être sensible
aux questions de l'art : Interroger et situer oeuvres et démarches artistiques du point de vue de
l'artiste et celui du spectateur 

Fiches "Mots du clic"



Amorce:
Les élèves décrivent à l'écrit sur une fiche distribuée par le professeur , leur pire cauchemar .
La description doit être détaillée ( lieu/ personnes / couleurs/ lumières, etc.) , les élèves devront utiliser
des adjectifs ( au moins 5) afin de décrire au mieux les émotions et sensations éprouvées dans leur
cauchemar. 
Les élèves volontaires pourront ensuite lire leur description au reste de la classe.

Verbalisation 

Après la lecture de quelques cauchemars, à l'oral , le professeur et les élèves établissent une liste de mots
de vocabulaire , vocabulaire spécifique au monde de l'inconscient , du rêve ou du cauchemar .
Exemple: Phobie, inconscient, imagination, peur, émotion, panique , irrationnel  , irréel, imaginaire,
absurde, incohérent, etc.

DÉROULEMENT DE LA SÉQUENCE 

Demande 

DONNER VIE À VOTRE PIRE CAUCHEMAR !
Contraintes: 
Propositions libres ( installation, sculpture, photographie, vidéo, peinture, prothèse, etc.) 
Il faudra varier les techniques et matériaux .

FICHE AVANT PROJET 

Dans un premier temps ,pour affiner ses recherches ,  l'élève devra proposer une forme "d'analyse
scientifique" de son cauchemar . Il collectera différentes images et documents, fera des dessins annotés,
cherchera des échantillons de matériaux . l'élève déterminera également les différentes sensations
présentes dans son futur travail ( 5 sens ) .  

EVALUATION 

Fiche avant projet 
 
 Pratique artistique 

 Fiche après projet
 
 Références artistique

Vocabulaire spécifique :
Inconscient, rêve, cauchemar, surréalisme, expressionnisme, photographie, sculpture,
installation, cabinet de curiosité, matériau, imagination.



NOM
PRENOM 
CLASSE 

MON PIRE CAUCHEMAR

Raconte ( à l'écrit ) ton pire cauchemar. Ta description est détaillée ( lieu, personne(s), couleur(s), lumière,
objets, etc.).  Utilise au moins 5 adjectifs pour décrire au mieux tes émotions et sensations (5 sens) .

NOM
PRENOM 
CLASSE 

MON PIRE CAUCHEMAR

Raconte ( à l'écrit ) ton pire cauchemar. Ta description est détaillée ( lieu, personne(s), couleur(s), lumière,
objets, etc.).  Utilise au moins 5 adjectifs pour décrire au mieux tes émotions et sensations (5 sens) .

Description à coller au dos de la fiche avant projet 

Description à coller au dos de la fiche avant projet 



AVANT Projet 

4/Sensations 
OUIE

ODORAT

VUE

TOUCHER

GOÛT

NOM
PRENOM 
CLASSE 

Compétences 

Je sais expliquer clairement ce que je projette de faire, 
 prévoir  les difficultés et faire un schéma clair et précis

METTRE EN OEUVRE UN PROJE
T 

Insuffisant 

Satisfaisant
Très Satisfaisant

Fragile

Se repérer dans les étapes de la réalisation... 

MON PIRE CAUCHEMAR

Colle la description de ton pire cauchemar au dos de la feuille 

Analyse scientifique de mon pire cauchemar  

1/Images / documentations 2/Dessins et annotations

3/Matériaux et échantillons

MON IDÉE
CROQUIS Comment vais-je présenter mon projet?



Très satisfaisant




 J'évalue ma rEalisation 
Choisir, mobiliser  et adapter des langages et des moyens plastiques variés en fonction de leurs effets
dans une intention artistique en restant attentif à l'inattendu ( coefficient 3)

Satisfaisant

Fragile

Insuffisant Je n'ai pas réussi à révéler mon pire cauchemar 
 

Ma production révèle mon pire cauchemar, elle n'interpelle pas
suffisamment le spectateur. Les techniques et matériaux ne sont pas assez 

 recherchés 
 

Ma production révèle mon pire cauchemar, elle joue sur les émotions et
sensations du spectateur et est constituée de différentes techniques et

matériaux  

Ma production révèle mon pire cauchemar de manière judicieuse et originale
, elle joue sur les émotions et les sensations du spectateur . Ma production

est aboutie , elle est constituée de différentes techniques et matériaux .
 

Expliciter la pratique individuelle ou collective: je sais
expliquer qu'elles étaient nos intentions, je sais repérer les
points forts et les points faibles de mon travail. 

  J 'explique mes intentions tout en repérant les points forts et
les points faibles de mon travail 

Après Projet 
NOM
PRENOM 
CLASSE 

MON PIRE CAUCHEMAR

Compétences 

Dessin de ma production 



VOCABULAIRE 
Gravure - Sculpture - Estampe - illustration - émotion - Inconscient -

Cauchemar- enfance - phobie - peur - angoisse  - Imaginaire -
Monumental- irrationnel

LES ARTISTES MON PIRE CAUCHEMAR
Louise Bourgeois 

Créée par une artiste de 88 ans, Maman reprend un motif que Louise
Bourgeois avait déjà en tête, en dessinant une araignée en 1947. C’est
l’essence de cette sculpture féminine, aussi monumentale qu’intime. Un
bestiaire hanté de souvenirs d’enfance .Sur un dessin elle a écrit : « L’Amie
(l’araignée, pourquoi l’araignée ?). Parce que ma meilleure amie était ma mère 
et qu’elle était aussi intelligente, patiente, propre et utile, 
raisonnable, indispensable, qu’une araignée. Elle pouvait 
se défendre elle-même ». L’araignée qui tisse sa toile est 
associée à la mère . Elle associe aussi son propre travail 
à une toile d’émotions et de souvenirs qu’elle tisse et 
détisse et retisse. Devant ces immenses présences qui
 incarnent, malgré la dimension positive qui les rattache
 à la mère, des peurs enfantines et inconscientes, 
l’œuvre d’art a ici son rôle premier chez Bourgeois de 
rejouer les peurs pour les exorciser et de transformer l’angoisse en plaisir.

Maman 
Sculpture monumentale en acier 

GUSTAVE DORE 
Illustration d'Arachné pour
 La  Divine Comédie de DANTE 
Gravure

Odilon Redon  
L'araignée qui pleure, 1881
L'araignée qui sourit, 1881
Gravure



LES ARTISTES MON PIRE CAUCHEMAR
Jerome Bosch 
La vision de Tondal
1520-30 Huile sur bois 

Johan FUssli 
Le Cauchemar, 1781
Huile sur Toile

La Renaissance a conféré aux songes une importance
extraordinaire, en rêvant, l’homme s’évade des
contraintes de son corps et peut entrer en relation avec
les puissances de l’Au-delà, divines ou maléfiques. Cette
conception fascine les artistes de la Renaissance, qui sont
confrontés en outre à un défi majeur : comment
représenter l’irreprésentable ?  Ici Jérôme Bosch
représente la vision du chevalier Tondal , une vision
cauchemardesque où les symboles, objets et
personnages tous plus effrayants les uns que les autres
s'entremêlent. 

FRANCIS BACON 
Étude du portrait du pape 
Innocent X d’après Vélasquez
1953  Huile sur toile

Les portraits de Papes d’après l’œuvre de
Vélasquez sont l’un des thèmes
obsessionnels de Francis Bacon.  Il ne
s’agit pas d’une peinture religieuse, mais
avant tout d’un travail de réinterprétation
d’un grand maître. Bien sûr, le sujet n’est
pas anodin : le Pape incarne une figure
de pouvoir et d’autorité. Ici, il est
représenté hurlant, mais sa voix semble
étouffée par l’atmosphère oppressante
qui l’entoure

Tout le paradoxe de cette œuvre
réside dans la monstruosité de
ses Gueules cassées, dont les
visages déformés témoignent des
ravages d’une des guerres les
plus barbares qui soit, couplée à
une humanité touchante qui
transparaît au travers d’une
banale partie de cartes. D’où
notre malaise mêlé de pitié
bouleversée devant cette toile
réalisée en 1920 par le peintre
allemand expressionniste, Otto
Dix. l'artiste rend ainsi hommage
à ces millions de soldats mutilés,
amputés, victimes d’une
boucherie que les historiens
appellent Première Guerre
mondiale.

Otto DIX 
Les Joueurs de Skat 1920
Huile sur Toile

ARTHUR TRESS
The Dream CollectorRichmond, Westover 1972) 
Photographies



LES ARTISTES
DU 

MON PIRE CAUCHEMAR

EXPOSITION CABINET DE CURIOSITÉ 

Antoine BRODIN
N'oublie pas que tu es immortel.

Antoine Brodin mêle dans son œuvre
le savoir-faire acquis au fil de ses
rencontres et formations, et les outils
numériques qui lui ont permis
d’élaborer ce crâne d’oiseau géant,
entouré de nombreux éléments épars
: des flacons ouverts ou fermés
renfermant quelques essences rares,
des plumes et des œufs, symboles
d’immortalité.

Koen Vanmechelen
 Thérianthropie

Nataliya VADICHKO
Hooiwagens

Jean-Marie LE GOFF
Licorne

 Martha Klonowska
Demon d’après Giotto

Fidèles à l'univers foisonnant des cabinets de curiosités, les œuvres sélectionnées
pour l'exposition jouent souvent de l'ambiguïté des "créatures" exposées.
L'approche scientifique et naturaliste (insectes, animaux empaillés...) est souvent
troublée par une transformation qui bascule tantôt du côté du rêve ou du
cauchemar. L'animal ou l'insecte peut cacher, une dimension inquiétante comme
chez Nataliya Vadichko, ou des vestiges de créatures hybrides chez Jean-Marie Le
Goff . Koen Vanmechelen tient, quant à lui, à créer un dialogue entre l’art et la
science pour répondre aux questions fondamentales de l’existence: la
thérianthropie est la transformation complète ou partielle d’un être humain en
animal et inversement.



LES MOTS DU CLIC 

The Dream Collector (Richmond, Westover 1972) 
Photographies

MON PIRE CAUCHEMAR

ARTHUR TRESS

Noms  Prénoms  classe:

Caractéristique
Apparence

Temps
Espace
Volonté
Référent

Texte du gr
oupe

Compétences 

Interroger et situer oeuvres et démarches artistiques du point de vue de
l'artiste et celui du spectateur 



LES MOTS DU CLIC 
MON PIRE CAUCHEMAR

Noms  Prénoms  classe:

Caractéristique
Apparence

Temps
Espace
Volonté
Référent

Texte du gr
oupe

Compétences 

Interroger et situer oeuvres et démarches artistiques du point de vue de
l'artiste et celui du spectateur 

Jerome Bosch 
La vision de Tondal
1520-30 Huile sur bois 



MON PIRE CAUCHEMAR
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Caractéristique
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Temps
Espace
Volonté
Référent

Texte du gr
oupe

Compétences 

Interroger et situer oeuvres et démarches artistiques du point de vue de
l'artiste et celui du spectateur 

LES MOTS DU CLIC 

Otto DIX 
Les Joueurs de Skat 1920
Huile sur Toile



MON PIRE CAUCHEMAR
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LES MOTS DU CLIC 

Odilon Redon  
L'araignée qui pleure, 1881
Gravure



MON PIRE CAUCHEMAR

Noms  Prénoms  classe:
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Apparence

Temps
Espace
Volonté
Référent

Texte du gr
oupe
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Interroger et situer oeuvres et démarches artistiques du point de vue de
l'artiste et celui du spectateur 

LES MOTS DU CLIC 

FRANCIS BACON 
Étude du portrait du pape 
Innocent X d’après Vélasquez
1953  Huile sur toile



MON PIRE CAUCHEMAR

Noms  Prénoms  classe:

Caractéristique
Apparence

Temps
Espace
Volonté
Référent

Texte du gr
oupe

Compétences 

Interroger et situer oeuvres et démarches artistiques du point de vue de
l'artiste et celui du spectateur 

LES MOTS DU CLIC 

Johan FUssli 
Le Cauchemar, 1781
Huile sur Toile




