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Compétences DS 1 :           ⮊ Structurer et organiser un paragraphe 

         ⮊ Développer et expliquer une idée 

         ⮊ Mémoriser les connaissances 
 

Exercice d’écriture : S’appuyez sur vos connaissances pour :  

●  Écrire une partie qui s’appuie sur 2 ou 3 arguments qui explique que : « le développement 
des qualités physiques individuelles passe par l’activité physique ». 

 
● Écrire une partie qui s’appuie sur 2 ou 3 arguments qui explique que : « l’amélioration des 

qualités physiques est favorable à la construction de l’estime de soi ». 
 

● Écrire une partie qui s’appuie sur 2 ou 3 arguments qui explique que :  « l’activité physique 
peut avoir une incidence négative sur le corps  ». 

 

Conseils méthodologiques 
Expliquer avec « vos mots »  

⮊ Annoncer l’idée directrice. 

⮊ Présenter les éléments sur lesquels vous vous appuyez 

⮊ Expliquer / développer précisément la notion. (Justification + exemple) mon argument devient convaincant 

⮊ Finaliser / Retour sur l’argument, transition vers l’argument suivant. 
 

⮊ 1 paragraphe = 1 argument 

⮊ 1 partie = plusieurs paragraphes 

 

FICHE OUTIL - LES CONNECTEURS LOGIQUES 

But Exemples de connecteurs 

Énumérer des arguments 
Tout d'abord/ En premier lieu / En second lieu (etc. selon le nombre d’arguments) / puis / ensuite/ 
enfin /d'une part /d’autre part 

Introduire une nouvelle 
idée 

De plus / En outre / Non seulement...mais encore / Par ailleurs/ De surcroît / Qui plus est / ainsi 
que / également / quant à 

Illustrer son propos 
En effet / par exemple / ainsi / notamment / en d’autres termes / c’est-à-dire / autrement dit / 
d’ailleurs / Comme le montre…. / comme l'illustre … / à l'image de / c'est le cas de / 

Nuancer son propos 
Malgré (attention malgré que est une faute de langue) / quoique / bien que (+ subjonctif) / alors 
que / même si / certes / toutefois / cependant / d'un côté.... de l'autre 

Justifier son propos En effet / puisque / c'est ainsi que / c'est-à-dire 

Faire une supposition 
Dans l'hypothèse où / à condition que / pourvu que / en admettant que / dans le cas où / 
probablement 

Comparer De même / comme / ainsi que / de la même façon / à l'instar de / 

Opposer des idées En revanche / alors que / au contraire / à l'inverse / tandis que 

Conclure En conclusion / pour conclure / en somme / en un mot / En définitive / enfin 

 


