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Présentation générale du chantier

Mise en situation

Fruit d’'un souhait commun entre plusieurs praticiens médecins, kinésithérapeutes et infirmieres,
une " Maison de Santé " doit voir le jour fin 2021 avec le début des travaux le 10 juin 2021
dans la commune de Heuchin 62451 dans le Pas-de-Calais.

Ce regroupement de santé poly catégoriel est une nécessité d’avenir, car la désertification
meédicale de nos campagnes associée au manque de médecins généralistes formés encourage
a promouvoir cette formule d’exercice en commun.

Dans cette " Maison de Santé " on trouve un cabinet médical de 2 praticiens (médecins
généralistes), un cabinet de masseur-kinésithérapeutes et un cabinet de 4 infirmiers/infirmieres.

DOM ELECTRICITE

Installations électriques

Courants forts —
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Maison de santé
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Problématique

Vous travaillez en tant qu'ouvrier pour le compte de I'entreprise " DOM ELECTRICITE " située
rue de Fouquereuil a Béthune 62400.

Votre entreprise a décroché le lot électricité (n°8) de la " Maison de Santé ".

Les travaux doivent répondre aux normes NF C15-100 et & la Réglementation Thermique 2012,

Pour cela, vous participerez a la préparation, la réalisation et la mise en service d'une partie de
I'installation électrique.

Votre chef d'équipe vous demande :

> de réaliser l'installation d'un bouton poussoir, d'un spot et le cablage de I'éclairage du
couloir en télérupteur,

> de réaliser cablage de I'éclairage de 'accueil en va et vient ainsi que l'installation et le
cablage d'une prise 2P+T et d'une prise RJ45,

> de réaliser le cablage de I'éclairage extérieur du batiment commandé par une horloge
ainsi que I'éclairage de l'entrée principale du batiment commandé par un détecteur de
présence,

> de réaliser le cablage d'un visiophone a l'accueil et d'une platine de rue avec commande
de gache électrique (porte d'entrée),

> de réaliser les différents raccordements dans le tableau de répartition ainsi que les
conducteurs des circuits terminaux,

» de raccorder la prise RJ45 dans le tableau de communication.

) RT 2012 : Décret no 2010-1269 du 26 octobre 2010 relatif aux caractéristiques thermiques et & la performance énergétique
des constructions
RE 2020 : L'application de la Réglementation Environnementale 2020 (RE 2020) qui remplace la RT 2012
est repousseée a |'été 2021.
En attendant, la RT 2012 reste I'unique norme thermique dans la construction a respecter.

I'installation, mais uniqguement une partie.

2 - L'exercice de réalisation EP1 ne concerne pas la totalité de
- Le tableau de distribution est adapté a I'exercice.
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Grafcet d'organisation du chantier

Préparer le chantier.

— (25 minutes)

-1 fin de la préparation

Réaliser le montage télérupteur

— du couloir.

(90 minutes)

T fin

de la réalisation du couloir

Réaliser le montage va-et-vient et des prises (2P+T et RJ45) de

— l'accueill.

(120 minutes)

=+ fin

de la réalisation de l'accueil

Réaliser le montage de I'éclairage extérieur commandé par

— horloge et I'éclairage de I'entrée commandé par détecteur.

(60 minutes)

= fin

de la réalisation de l'extérieur

5

Réaliser le montage de la platine de rue du visiophone

— et le raccordement de la gache de la porte d'entrée.

(40 minutes)

- fin de la réalisation du visiophone

6

Réaliser les divers départs et commandes dans la GTL

— (60 minutes)

=+ fin

des raccordements dans la GTL

v

livrer le chantier.
(15 minutes)

— fin de la livraison du chantier

Maison de Santé : EP1
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Travail a effectuer :

DOM ELECTRICITE
Installations électriques
Courants forts

— <= Courants faibles |- Béthune

1) Préparation du chantier : (25mn)

1.1) Votre intervention se faisant en présence d’autres intervenants (encombrement du chantier),
quelles mesures de protection et de prévention devez-vous prendre pour travailler en toute
seécurité.

1.2) La durée de ce travail, dont vous aurez la responsabilité, étant estimée a deux jours.
Quel titre d’habilitation vous sera nécessaire ? (entourer la réponse)

BO H1 Bl B1V B2 BS

1.3) Vérifier le matériel qui vous a été confié.

Contrdler, a I'aide de la nomenclature (voir page 33 a 35/38 du dossier technique),
le matériel et indiquer ci-dessous le matériel manquant.

Repeére Désignation Quantité | Marque |Référence

S4 Interrupteur va-et-vient 2 modules Mosaic 1 Legrand 077011

Maison de Santé : EP1 6/31



1.4) Cocher les outils que vous utiliserez pour réaliser cette installation.

2 2 :
=
/) F
Tournevis Pince a dénuder Pistolet a cartouche Dénude cable Niveau a bulle
] «, ]
[] [] \
Pince a dénuder RJ Scie cloche Marteau Perceuse Scie
Y 4 u ,
2% ~ < I:‘ Q—
Truelle ronde Clé a molette Métre ruban Pince a certir Pince pour colliers
‘ ]
Fraise a bois Scie Burin de magon Boite a onglet Pince coupante

1.5) indiquer la ou les couleurs des conducteurs a utiliser pour votre réalisation

SECTIONS ET COULEURS DES CONDUCTEURS

Phases des circuits d'éclairage 1,5 mm? Rouge

Phases coupées des circuits d'éclairage i5mmz
Neutres des circuits d'éclairage 5mmz
PE des circuits d'éclairage t5mmz
Phases des circuits prises (2P+T ; 16A) 2,5mmz |
Neutres des circuits prises (2P+T ; 16A) 2,5mmz |
PE des circuits prises (2P+T ; 16A) 2,5mmz |

Maison de Santé : EP1 7131



2) Eclairage du couloir : (90mn)

Vous devez installer :

e deux boutons poussoirs (S2, S3) et un éclairage central (L1, L2) commandé par
un télérupteur TL1.

Schémas électriques : se référer au dossier technique pages 16 et 22/38.

spots
LletlL2

poussoirs
S2 et S3

Liste des opérations a effectuer :

- tracer les axes de pose de la boite d'encastrement pour cloison seche
du bouton poussoir S3 (voir I'implantation page suivante),
- tracer les axes de pose de la boite d'encastrement du spot L2
(voir I'implantation page 9/31),
- percer les plaques de platre a l'aide d'une scie cloche (268 pour S3 et @80 pour L2),
- installer et mettre en place les conduits ICTA de S3 et L2,
- installer la boite d'encastrement de S3,
- installer la boite d'encastrement de L2 (Modul'up : voir documentation page 28/31 ),
- mettre en place tous les conducteurs en laissant le mou nécessaire,
- effectuer le raccordement des appareillages S2, S3, L1 et L2,
- installer les spots Modul'up L1 et L2,
- effectuer les raccordements de la boite de dérivation pavillonnaire,

- mettre en place et fixer I'appareillage. / w

boite de dérivation

Zones d'intervention

Maison de Santé : EP1 8/31



0ol

Dﬁ
O

GG

puojeid

Tepipued 9| Jed asijeay

110]N09 : [eJ1Uu8d neauued

11

uswexa,p a11uad 9| Jed asijeay

9/31

tEP1

Maison de Santé



3) Eclairage et prises de I'accueil : (120mn)

Vous devez installer :

e un éclairage central L6 commandé par un va et vient S4, S5,
e une prises 2P+T, PC5 et une prise RJ45 (RJ45-2).

Schémas électriques : se référer au dossier technique pages 16, 18, 23 et 31/38.

prise RJ45-2
prise 2P+T

interrupteurs

. L. R S4 et S5
Liste des opérations a effectuer :

- tracer les axes de pose de la boite d'encastrement 2 postes pour cloison seche de la
prise PC5 et de la prise RJ45-2 (voir I'implantation page 11/31),

- percer la plaque de platre a l'aide d'une scie cloche,

- installer et mettre en place le conduit ICTA de PC5,

- installer la boite d'encastrement 2 postes,

- mettre en place tous les conducteurs dans les conduits en laissant le mou nécessaire,

- effectuer le raccordement des appareillages S4, S5, PC5 et RJ45-2,

- effectuer les raccordements de la boite de dérivation pavillonnaire,

- mettre en place et fixer 'appareillage. boite de dérivation

Zones d'intervention é

Maison de Santé : EP1 10/31
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4) Eclairage extérieur : (60mn)

Vous devez installer :

e un éclairage de l'entrée en appligue L51 commandé par un détecteur de présence S21.
e un éclairage du batiment en applique L57 commandé par une horloge H.

Schémas électriques : se référer au dossier technique (pages 18 et 29/38) et ce dossier (pages 20 a 22/31).

applique
L57 applique
L51
détecteur
S21

Liste des opérations a effectuer :

- mettre en place tous les conducteurs en laissant le mou nécessaire,
- effectuer le raccordement des appareillages S21, L51,

- effectuer le raccordement des appareillages L57, Q36, H et K1,

- effectuer les raccordements de la boite de dérivation pavillonnaire,

- mettre en place et fixer I'appareillage.
boite de dérivation

/ g

Zones d'intervention

GTL

Maison de Santé : EP1 12/31
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5) Visiophone : (40mn)

Vous devez installer :

e un visiophone (platine de rue et moniteur) connecté avec gache électrique sur la porte
d'entrée.

Schémas électriques : se référer a ce dossier pages 23 a 27/31.

/ moniteur

platine
de rue

gache
électrique

Liste des opérations a effectuer :

- raccorder la gache électrique a la platine de rue (gache précéablée),

- raccorder la platine de rue (cable présent dans la gaine),

- mettre en place et fixer la platine de rue,

- raccorder le moniteur a la platine de rue (cable présent dans la gaine) et a I'alimentation
électrique,

- mettre en place le moniteur.

Zones d'intervention

Maison de Santé : EP1 14 /31
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6) GTL : (60mn)

Vous devez effectuer les différents raccordements des appareillages du tableau de distribution
(voir I'implantation du tableau page 18/31) ainsi que la prise RJ45-2 au tableau de
communication.

Liste des opérations a effectuer :

- installer le peigne vertical,

- installer les peignes horizontaux de la rangée 3,

- raccorder le peigne vertical a l'interrupteur sectionneur 10,
- raccorder les différents circuits au tableau de distribution :

circuit d'éclairage n°1 du couloir ainsi que le télérupteur TL1 associe,
circuit d'éclairage n°2 de l'accueil,

circuit prises n°2 de l'accueil,

circuit d'éclairage n°8 du batiment ainsi que le contacteur de puissance K1
et I'norloge H associés,

e circuit d'éclairage n°8 de I'entrée,

- raccorder les conducteurs de terre des différents circuits au bornier P.E. du tableau de
répartition,

- raccorder la prise RJ45-2 au module de brassage du tableau communication,

- reéaliser le repérage des circuits connectés.

Zones d'intervention.

GTL

tableau de répartition

tableau de communication

Maison de Santé : EP1 17/31



Tableau de distribution :

Le tableau de distribution est composé uniquement de I'appareillage de la partie de

I'installation traitée dans ce sujet.
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7) Livraison de chantier : (15mn)

Pour réaliser la facturation, votre chef d'équipe vous demande de mettre a jour la liste du

matériel que vous avez utilisé pour réaliser I'équipement de I'accueil (voir dossier technique

pages 35/39 et 36/39).

Fabricant | Référence Désignation Quant.
Legrand 0800 21 |Boite encastrement monoposte EcoBatibox @67 P40 2
__________________________________ Boite encastrement 2 postes EcoBatibox @67 P40 1
Legrand 080251 |Support 2 modules Batibox (1 poste) 2
Legrand | 0788 02L |Plaques pour 2 modules Mosaic |
Legrand 080252 |Support 2x2 modules Batibox 1
Legrand | 0788 04L |Plaques pour 2 x 2 modules Mosaic 1
Legrand 077011 |Interrupteur va-et-vient 2 modules Mosaic 2
Legrand 077111 |Prise de courant 2P+T Mosaic 1
Legrand | 076565 | | e
Legrand 088500 |Boite Modul'up @80 P50 1
Legrand | 088530 | | e

Maison de Santé : EP1
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Extraits de documentation

Horloge FINDER 12.51

EN 60669 - 1/ EN 60669 -2 - 1

12.51.8.230.0000
: Un 110..230 V AC (50/60 Hz) / DC

R G
~ =
230V

@ﬂndor

Umin 90 VAC/DC
Umax 264V AC/DC
P28VA(50Hz)/0.9W

1 CO (SPDT)
16 A250V AC

AC1 4000 VA
/| AC15(230V AC) 750 VA

£ (230V) 2000 W
T (230V) 750 W
CFL-LED (230V) 400 W

12.51.8.230.0000
¥

®

(=20...450)°C

IP20

L
<
N [
A@M@
il N
&
|—|
DESCRIPTION ECRAN
S@ @6?1 e K/c‘)nctign COPIE
T2 enu de programmation
- C Jour de la semaine (1 = LUN ... 7 = DIMANCHE)
~ D D = jour — H = heure — Y = année — M = minutes / mois
— E PIN — Pr —année — jour — mois — heure — minutes — heure légale — FIN
F Mode manuel
G Produit non raccorde au secteur. Fonctionnement sur pile
H Etat du contact
| Etat/programmation des cavaliers (M noir = ON —[blanc = OFF)
9mm 9mm
(1x6/2x4) mm2 (1x4/2x2.5) mm?2
@ 08Nm  (1x10/2x12) AWG (1x12/2x14) AWG
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Extraits de documentation
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Extraits de documentation

Visiophone
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Extraits de documentation

Modul'up

MODULUP”

LA BOITE FAUX-PLAFOND
MULTIFONCTION

BOITE MODUL'UP
Réf. 088500
®
L1legrand
@ 80 mm sans dénudage
=] 2% [5]
= = 120 mm
EI‘ 100 mm
» . 70 mm
Tuto disponible
sur Yougl'lil:
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¥ Principe dinstallation M Installation évolutive :
Mis& an ceuvre slmplifidés

- ModMcalions pendant ou aprés e

charntiar
- Soltions traditionneliss ou
Connechess
- Limike 23 risques de vol sur chantier
#
(& 1R}

DCL connecte OMAOFF
ACcEs BUK gaines facliie :

Trou @ED mm pour rechercher les galnes

CCL standard

Spat IP 44

Connexion rapide =t sdre sans outl - Replquage posslble
Flxaton EanE vis

100 % &tenche & 'slr RT 2012
Mﬂm&n‘ﬂm
Sacurta IP 2 botle en place
Sacurieation 25 kg luminalne avec |18 réf. 0 585 09
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@Cﬂnnmr le fil extérieur en premier
5i repiquage (voir page 3)

Connecter la terre en premier
Passer la fil de terre sous la poussette blaus

I 100 mm

-
;o

Jomm

Aligner

et pousser

la bague

de verrouillage
dans le fond

de la boite
avec la fonction
(DCL, spot...)
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Démontage

Repiguage
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