
Sobriété numérique
Retour sur les actions mises en place au CDI du collège « Immaculée 
conception » de Bailleul

Céline Domin – Professeure documentaliste



Label Eco-collège

• Le collège ayant obtenu le label 
Eco-collège en 2021, des actions 
sont menées afin de sensibiliser 
les élèves.

• Dans ce cadre, quelques éléments 
spécifiques ont pris place au CDI.



A l’échelle du collège

 Installation du système de     "Pouces"     au self, (pesée des déchets dans 👍 👎
l'optique de leur réduction) :     "Pouce levé" -> quantité de déchets 👍
alimentaires en baisse = moins de gaspillage ! 

     👎 "Pouce baissé" -> quantité de déchets alimentaires en hausse = plus de 
gaspillage

 Recyclage des cartouches d’encre ,   (en lien avec le site 🖨 Madame Coccinelle)
 Installation de deux poubelles par classe afin d'y faciliter le tri : une poubelle 

"jaune" pour le papier et les déchets recyclables et une  poubelle simple pour les 
déchets non recyclables.

 Poursuite du partenariat avec Paprec Group pour le recyclage du papier

https://www.cartouche-vide.fr/content/15-madame-coccinelle-service
https://www.paprec.com/fr/?fbclid=IwAR0lPtmyTRHcXeEzwZxfToHBqwVChU0mfzdJfyEk5UwPJIXGL29HDJHNcEg


Au CDI, en plus du tri des déchets qui s'applique comme 
dans toutes les classes, on essaie de tendre vers la 
sobriété numérique.



Logiciels en mode sombre



PC portables reconditionnés

 Usage de PC portables 
reconditionnés remis en service 
via un système d'exploitation 
Linux Zorin OS lite moins 
gourmand en ressources et 
supporté par d'anciennes 
machines



 Sensibilisation à un stockage raisonné des données (mails, fichiers…) pour une prise de 
conscience du coût énergétique de ce stockage dans les data-centers



Une séance pour prendre conscience du coût 
énergétique du stockage au CDI

 Un document élève à exploiter
 Une fiche élève vierge
 La fiche élève corrigée

https://framadrive.org/s/T5wwHYEdmGow3Nq
https://framadrive.org/s/LQc9FGSi8sjGN8N
https://framadrive.org/s/33BHYrfjpdY35Ab


A partir d’un travail mené par Céline Domin 
lors des TraAM 2021-2022, que nous remercions 

chaleureusement pour cette contribution de qualité.

Sources des photographies : Pixabay et photographies prises au collège 
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