
S2 – TECHNOLOGIES APPLIQUEES  201. /201. 
 

1 Académie Lille – Novembre 2015 
 

CAP APH 
 

1ère année 2ème année 
X SEMAINES X SEMAINES 

Situation professionnelle 
 

              

2.1 Notion de propreté, d’hygiène et de 
bionettoyage 
 

              

2.2 Salissures et dégradations 
 

              

2.3 Déchets 
 
Identification des déchets 
Tri des déchets et circuit 
Risques associés  

              

2.4 Facteurs intervenant dans les opérations de 
nettoyage 
Etat des lieux 
Cercle de Sinner 

              

2.5 Documents professionnels supports des 
activités : cahier des charges, protocole, 
procédure, fiche de poste, planning… 
 

              

2.6 Techniques professionnelles 
Entretien courant  

- dépoussiérage manuel et mécanique 
- lavage manuel (parois verticales et 

horizontales) et mécanisé 
- lavage de vitres  
- méthode spray et/ou lustrage 

       -     bionettoyage manuel ou  
       -     bionettoyage mécanique 

              

Remise en état 
- lavage mécanisé,  
- décapage à sec,  
- décapage au mouillé,  
- décapage sans décapant chimique 
- détachage,  
- spray moquette,   
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- injection-extraction,  
- shampooing  
- nettoyage à la vapeur 
- protections de sol 

2.7 Matériel et produits 
Matériel  manuel : 
tissus d’essuyage (micro-fibres…), balais trapèze… 

              

Matériel mécanisé : 
- aspirateurs à poussières, mixte,  à eau, 

centrale d’aspiration,  
- balayeuses,  
- monobrosses,   
- autolaveuses,  
- rotolaveurs,  
- injecteurs-extracteurs,  
- nettoyeurs vapeur,  
- nettoyeurs haute-pression 
- canon à mousse… et accessoires 

 

              

Produits : 
- solvants, détachants 
- détergents, dégraissants, shampooings 
- désinfectants 
- détergents désinfectants  
- décapants  
- détartrants, désincrustants 
- produits de protection 
- produits spécifiques (détachants, anti-

mousse, antistatiques, produits métaux, …) 
- consommables (gazes pré-imprégnées, 

bandeaux à usage unique, papier 
d’essuyage… 
 

Etiquetage et conservation des produits 

              

2.8 Revêtements et matériaux 
 Identification des revêtements et des matériaux  

- Carrelages,  
- moquettes, produits textiles 
- parquets, produits bois 
- sols plastiques…   
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- Produits céramiques,  
- Produits plastiques, 
- Produits stratifiés, 
- Produits caoutchoucs,  
- papiers peints,  
- peintures,  
- verre,  
- métaux et alliages,  
- pierres naturelles,  
- ciments, … 

Caractéristiques mécaniques, physico-chimiques 
des différents revêtements et matériaux  
 

              

2.9  Contrôle de la qualité 
 
Démarche qualité  

              

Contrôle qualité               
Autocontrôle               
Traçabilité               
Documents de contrôle qualité et de traçabilité               
2.10 Activités professionnelles et 
développement durable 
 
Impact de l’activité sur l’environnement 

              

Eco gestes               
 


