Centre d'appui pour la Prévention
des Infections Associées aux Soins
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Pays de la Loire

Le constat qu’un grand nombre de produits sont présents dans les EMS nous fait revenir sur les
produits de base nécessaires pour 'hygieéne des mains et I'entretien des locaux.

Hygieéne des mains

Objectif : 2 produits sont nécessaires

Caractéristiques :
¢ 1 savon doux hypoallergénique : lavage lorsque les mains sont visuellement souillées.
¢ 1 produit Hydro-alcoolique pour la désinfection des mains : concentration en alcool > 70%,
répondant a minima aux normes EN 1500 et 14476, de préférence sans parfum, avec un
émollient et vérifier 'absence de Triclosan.

Entretien des locaux

Produits pour I'entretien des locaux : 3 produits sont principalement nécessaires
e Pour les sols : 1 produit détergent
e Pour les surfaces hautes (horizontales) : 1 produit détergent-désinfectant, au minimum
bactéricide (NF EN 13 727), et virucide (NF EN 14 476, contexte épidémique IRA/GEA)
e Pour les sanitaires : 1 détergent-détartrant-désinfectant (a suivre d’un ringage)

Cas particulier : eau de javel pour les résidents infecté a Clostridium difficile ou Norovirus (ou
un produit détergent désinfectant reconnu actif sur les spores de cette bactérie)

Matériel pour I’entretien des locaux :
e Lavettes réutilisables ou carrés d’essuyage a usage unique
e Balai trapéze avec gazes a usage unique ou a défaut bandeaux microfibres pour le balayage
e Balai de lavage a plat et ses bandeaux microfibres de lavage
= Le lavage du sol doit étre précédé d'un balayage humide

Gants :
Le port de « gants de ménage » est a proscrire en raison du risque de transmission
croisée et des contraintes d’entretien a respecter pendant et aprés leur utilisation.
e Privilégier les gants a usage unique et a changer dés que souillés et obligatoirement entre
chaque chambre
o Gants vinyle pour la manipulation de produits détergents-désinfectants (les gants
latex présentent une meilleure protection vis-a-vis du risque chimique que les gants

vinyle, mais ne sont pas toujours bien tolérés)
o Préférer les gants nitrile pour la manipulation de désinfectant de type acide fort (acide

citrigue et péracétique) et en cas d’intolérance du latex

. @
Date : Mai 2018 Batiment Le Tourville — CHU @
Rédacteur(s) : F. RAYMOND, G. BIRGAND 5 rue Pr Boquien P 1AS

Relecteur(s) : S. PERRON, E. TRICOT 44093 Nantes Pays de la Loire



Chronologie des étapes d'entretien

Entretien quotidien d’'une chambre

1 = bandeau lumineux

2 = mobilier (chevet, adaptable, table
3 = fauteuil

4=lit

S5 = poignées de porte

6 =sol

1 = bandeau lumineux

2 = miroir + tablette + distributeurs
3 = robinetterie + lavabo

4 = robinetterie + éléments douche
5=WC

6 = sol

Sources :
Prodhybase

e Guide CPias Nouvelle Aquitaine : https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/wp-
content/uploads/2017/11/entretien-locaux-nov-2017.pdf
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